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Wykaz stanowisk, wymogów zdrowotnych i terminów badań profilaktycznych
Nr Stanowisko Charakterystyka stanowiska:

Określenie  warunków,  czynności i miejsca 
pracy

Określenie czynników szkodliwych i 
uciążliwych występujących na stanowisku

1 2 3 4
1 Typ stanowiska: kierujący 

pracownikami, w tym m.in:
Prezes UTK, 
Dyrektor Generalny, Wiceprezes UTK, 
Dyrektor Komórki Organizacyjnej 
(departamentu, biura)
Dyrektor Oddziału Terenowego,
Zastępca Kierującego Komórką 
Organizacyjną, 
Naczelnik Wydziału

Praca administracyjna  z wykorzystaniem 
komputera wykonywana w pomieszczeniach 
biurowych, charakteryzująca się dużą 
odpowiedzialnością i narażeniem na stres. 

Czynniki fizyczne:
zagrożenia związane z obsługą monitorów 
ekranowych. 
Narażenie powyżej 4 h/dobę.
- niekorzystne czynniki psychospołeczne w tym:
zagrożenia wynikające z pracy na stanowisku 
decyzyjnym i związane z odpowiedzialnością.

2 Typ stanowiska: administracyjno -
biurowe w tym m.in:
Referendarz, Podreferendarz, Specjalista,  
Starszy Specjalista, Główny Specjalista, 
Radca Prawny,  Ekspert, 
Główny Księgowy, Audytor 
Wewnętrzny, Sekretarka, Inspektor
Pełnomocnik do spraw ochrony 
informacji niejawnych,
Zastępca pełnomocnika do spraw 
ochrony informacji niejawnych,
Serwisant urządzeń elektronicznych,  
Starszy serwisant urządzeń  
elektronicznych, Doradca, 

Praca administracyjna  z wykorzystaniem 
komputera wykonywana w klimatyzowanych 
pomieszczeniach biurowych.

Czynniki fizyczne:
- zagrożenia związane z obsługą monitorów 
ekranowych. 
Narażenie powyżej 4 h/dobę.
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Administrator, Radca Kierownika 
Urzędu Centralnego, Archiwista, 
Zaopatrzeniowiec, sekretarz, starszy 
inspektor

3 Typ stanowiska: inżynieryjno  –
techniczne (nadzór kolejowy) w tym 
m.in.:
Prezes UTK, 
Dyrektor Generalny, Wiceprezes UTK, 
Dyrektor Komórki Organizacyjnej UTK 
(departamentu, biura,)
Dyrektor Oddziału Terenowego,
Zastępca Kierującego Komórką 
Organizacyjną, 
Naczelnik Wydziału,
Specjalista, 
Starszy Specjalista, Główny Specjalista,
Referendarz 
Starszy Inspektor/ Inspektor 
bezpieczeństwa ruchu kolejowego,
Inspektor
Starszy Inspektor/ Inspektor nadzoru 
technicznego i eksploatacji linii 
kolejowych,
Starszy Inspektor/ Inspektor nadzoru 
technicznego i eksploatacji pojazdów 
kolejowych,
Starszy Inspektor/Inspektor kontroli 
wyrobów kolejowych,
Starszy Inspektor/Inspektor 
bezpieczeństwa przewozu towarów 
niebezpiecznych koleją

Praca administracyjna z użyciem komputera. 
Praca na obszarze kolejowym połączona 
z poruszaniem się po czynnych torach i 
obiektach kolejowych.
Udział w  jazdach taboru, bez prowadzenia 
pojazdu kolejowego.
Możliwość pracy na wysokości do 3 m, na 
otwartej przestrzeni w zmiennych warunkach 
atmosferycznych.
Konieczność wyjazdów służbowych.
Sporadyczne  narażenie na hałas i drgania 
mechaniczne(*)

Czynniki fizyczne:
- zagrożenia związane z obsługą monitorów 
ekranowych. Narażenie powyżej 4 h/dobę
- praca w zmiennych warunkach 
atmosferycznych,
- zagrożenia wynikające z ruchu taboru 
kolejowego,
Inne czynniki:
- praca na wysokości do 3 m.

4 Kierowca samochodu osobowego,
Kierowcy pojazdów służbowych.

Kierowanie samochodu osobowego. Według odrębnych przepisów  (**)

5 Robotnik gospodarczy Praca w budynku biurowym wymaga ciągłego 
ruchu, schylania się, podnoszenia i transportu 
ręcznego.

Czynniki inne:
-  Okresowo wymuszona pozycja ciała oraz 
wysiłek fizyczny
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(*) W przypadku pracowników zatrudnionych w Oddziałach Terenowych oraz regularnie uczestniczących w kontrolach i audytach. 

 (**)Badania lekarskie dla pracowników na stanowisku kierowca samochodu osobowego oraz pracowników posiadających uprawnienia do kierowania pojazdem przeprowadzane są 
na podstawie Rozporządzenia Ministra Zdrowia  z dnia 17 lipca 2014 r. w sprawie badań lekarskich osób ubiegających się o uprawnienia do kierowania pojazdami i kierowców (Dz. 
U. z 2014, poz. 949).


